Helsetjenester |
Gol kommune

Oversikt over tilgjengelige helsetjenester til deg som "hyttehalling"
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Du har rett til nedvendige helsetjenester nar du
oppholder deg midlertidig i en annen kommune —
som Gol - selv om du er folkeregistrert i en annen
kommune.

Dette folger av det sdkalte «oppholdsprinsippet»,
som betyr at kommunen du oppholder deg i har
ansvar for a yte nedvendige helse- og
omsorgstjenester.

Du har rett til n@edvendig og forsvarlig hjelp, men
ikke ngdvendigvis samme type eller omfang som i
hjemkommunen. Gol kommune vil gjgre en egen
faglig vurdering av behovet ditt og tilpasse tjenesten
ut fra sin vurdering.



Gol legekontor og legevakt

Gol legekontor

Adresse: Gamlevegen 4,
i samme bygg som kommunehuset og pa andre siden av veien for

politistasjonen. !

TIf: 32 02 92 00

GOL LEGEKONTOR
HELSESTASJON

Telefontid: Hverdager kl. 08:30 - kl. 15:00 (tirsdag kl. 9:15 - kl. 15:00)
Telefonen er stengt mellom kl. 12:00 - kl. 13:00 08:30-15:00




Gol legekontor og legevakt

Legevakt — samarbeid mellom kommuner

Kveld og helg - samarbeid med Nesbyen: Det vil si at legene fra Nesbyen har
base pa eget kontor pa Nesbyen og legene pa Gol har base pa eget kontor pa
Gol. Dette betyr at pasienter fra Gol ma reise til Nesbyen nar det er Nesbyen som
har legevakt.

| praksis vil dette bety at hvis du ringer legevakt pa kveld eller helg (tlf. 116 117), vil
du fa beskjed fra legevaktsentralen hvem som har legevakt og i hvilkken kommune

du skal mgte. g

Nattlegevakt -

Nattlegevakt (etter kl. 23.00) dekkes gjennom interkommunalt samarbeid med

base | A K GOL LEGEKONTOR
ase | ommune. HELSESTASJON

113 nar det er akutt og star om liv
116 117 nasjonalt legevakt
32 02 92 00 Gol legekontor




Legevaktbill

Klarert du ikke & komme deg til legekontoret,
ambulansen er langt unna eller annet - kan
vakthavende lege komme dit du befinner deg.




Hjemmebaserte tjenester

Hjemmetjeneste/hjemmesykepleie er en dagnkontinuerlig tjieneste som blir gitt til
personer som bor hjemme eller oppholder seg pa annen méate i Gol kommune, og
har behov for ngdvendig helsehjelp.

Tjenesten er individuelt vurdert og vedtaksstyrt etter helse -
omsorgstjenesteloven. Hiemmesykepleien skal bidra til at du far ivaretatt dine
grunnleggende helse - og pleiebehov.

Dette kan for eksempel veere:

» hjelp til personlig hygiene

- tilrettelegging av maltider

« sarbehandling

 assistanse til legemiddelhandtering

Det er gnskelig at du sgker i god tid, helst 3 uker for du kommer pa besgk til oss.

Informasjon om sgknadsskjema og prosess finner du pa kommunens
hjemmeside, eller ved a ringe tjenestetorget pa kommunehuset:
www.gol.kommune.no

Vakttelefon: 916 73 993 Telefon: 32 02 90 00


http://www.gol.kommune.no/

Tannlegevakt

Tannlegevakt Hallingdal:

Telefon: 993 51 555

« Tannlegevakt er hos den tannlegen som har vakt.
. Apningstider: Lardager og helligdager kl. 16:00-18:00

« Pasienten ma moate opp hos den enkelte tannlege som har vakt,
det vil si det kan vaere en tannlege i en annen kommune enn der
pasienten oppholder seg.

« Takst: i tillegg til ordinaer betaling ma pasienten betale helgetillegg.



Mer informasjon kan du finne her:
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www.gol.kommune.no
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Aktuelt
Neeringsfondet - 2. halvar 2025 Buskerud fylkeskommune Undersgking hos Politiet i Sgr-
Seknadsfrist 12. oktober 2025 gjennomfgrer @st politidistrikt
§P_wgﬂ Sor-@st politidistrikt skal utvikle
skoleveg rutinane og Igysingane sine for mottak

" av meldingar. | den...
Sperreundersokinga blir sendt ut pa e- J

post til alle foreldre/foresette til barn i



http://www.gol.kommune.no/
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