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::: Breidokk barnehage har fire avdelinger fordelt pa to hus: Breidokk og naturavdelingen Hallingmo. :::
’:‘ Naturavdelingen har tre turdager i uka med fokus pa naturopplevelser, turglede og fysisk aktivitet. ’:‘
4 o . . Q'
7:‘ Avdelingene samarbeider som bidrar til fellesskap pa tvers gjennom aldersinndelte grupper, ,:\
> lekegrupper, felles arrangementer som nissefest og sommerfest, turdager og sommerbarnehage. >
¥ ¥
3% Planleggingsdager 2025-2026: 3K
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;:; «Barna skal fa stgtte i 3 mestre motgang, handtere utfordringer og bli kjent med egne og andres ;:;
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Informasjon om Breidokk barnehage / Gol barnehage, samt planer/rutiner finner dere pa Gol kommune sin
hjemmeside: www.gol.kommune.no Her finner du ogsa Felles arsplan for Gol barnehage som fglger

rammeplan (R17). Les ogsd p& Utdanningsdirektoratet sin nettside https://www.udir.no/ om rammeplan.

Satsningsomrade for Gol barnehage 2025/2026
Visjonen til Gol barnehage er «Starten pa et godt liv» og vart felles fokusomrade er robuste barn og trygge
voksne. Gol barnehage er med i et regionalt satsingsomrade, Kompetanselgftet som handler om 3 styrke

ansattes faglige utvikling, relasjonskompetanse og inkluderende praksis som skal bidra til at alle barn opplever >

a fa et godt tilpasset og inkluderende barnehagemiljg. | tillegg har vi fokus pa den tverrfaglige samhandlings-

modellen “Trygg oppvekst Hallingdal” som skal veere med pa & sikre en helhetlig og koordinert innsats for

barn, unge og familier i Gol kommune.

Lek og lekemiljg:

Leken er en naturlig og viktig del av barns liv og meningsskaping. Barna bearbeider inntrykk og
opplevelser i leken. Leken er en trygg arena for barnas utvikling og leering, og for sosial og spraklig

samhandling.

Gjennom lek utvikler barna fantasi, ideer og ny kunnskap. Nar leken far plass, skapes ogsa rom for
lyst og glede. | barnehagen skal leken ha en sentral rolle og innga i en helhet sammen med omsorgog
leering. Innhold og aktiviteter skal fremme barnas identitet, nysgjerrighet og lekelyst.

Mal: Gi felles opplevelser og erfaringer som skaper mening for barna. @ve sosial kompetanse pa en

trygg mate i lek.

Voksne som:

Har kompetanse og
erfaringer.

Veileder.
Tilrettelegger.
Deltar.

Evaluerer og justerer
egen praksis.

Hvordan bruker vi
mangfoldet i
barnegruppa som
styrke i leken?

Tiltak:

Veksling mellom frilek
og strukturert lek.

Lekegrupper.

Tilfgre felles referanser
til leken.

Temaarbeid.

Bruke styrkene og

mangfoldet i fellesskap.

Barna vil fa:

Progresjon — aktivitet
etter utvikling.
Mestringsopplevelser.

@velse og erfaringer.
Fellesskap.
Sosial kompetanse.

Pa hvilke mater gir vi

barna felles opplevelser
som inspirer til lek og
lering?
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Sk Robuste barn og trygge voksne: N
;:5 Barn trenger stgtte fra trygge og ;:é
2 stabile voksne bade hjemme og i K
2% barnehagen for 4 veere robuste. 3K
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Zi= Barns psykiske og sosiale styrke £
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’:\ utvikles i relasjoner preget av tillit, ’:\
Al . N2
::: forutsigbarhet og omsorg. Trygge :::
~ voksne gir rom for barns utforsking, o
< . - <
e leering og utvikling, og styrker barnets sk
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& «trygger barna opp» slik at de far 9:5
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7N Vurdere om barnet har
-}:é et behov som mé dekkes
;:é eller om det handler om
_}% a ha det behagelig.
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. Etgodt samarbeid mellom foreldre og barnehage pavirker barnets trivsel i barnehagen. Nar barna o
;:; opplever at foreldrene er trygge pa barnehagen og vi har et godt samarbeid vil det slappe av, bli trygg ;:;
7N o o o . 7N
s o8 slippe a bruke egne krefter pa @ bekymre seg over hva som skjer. sk
Alz Az
. Mal: Personal og foreldre etterstreber lav terskel for samarbeid. Tett dialog for & f4 en felles o
::: forstaelse av barnets behov, trivsel, utvikling og leering, og sammen bidra til en helhetlig og trygg :::
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::: | barnehagen gnsker vi a skape et trygt, inkluderende og godt fellesskap for alle barn og familier. For :::
. afatil dette, er vi avhengige av et godt samarbeid med dere foreldre. Vi har o
7N . . . N
. derfor noen forventninger til hvordan dere kan bidra: Alz
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o e Visinteresse for barnets hverdag — snakk med barnet om hva som o
o skjer i barnehagen og hold dere oppdatert pa informasjon fra o
;:; personalet. ;:;
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. elta — pa for eksempel dugnader, foreldresamtaler, foreldremgter, foreldrenettverk eller
::: Delt a for ek I d der, foreld taler, foreld ter, foreld ttverk ell :::
o andre arrangement i barnehagen. o
3¢ N
0 |
9:5 o Bidra til et godt miljg — vaer apen, imgtekommende og inkluderende overfor andre foreldre ﬁé
Al . 2
::: og barn i fellesskapet. Bygge relasjoner med andre foreldre for a ha trygge kontakter nd og i :::
z:f framtid. f:f
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9:5 e Samarbeid med oss — del informasjon som kan vaere viktig for barnets trivsel og utvikling, for 9:5
3% o - o . o . . B
’:‘ eksempel nar familien star i sarbare situasjoner. ’:‘
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o Hvordan legger o
o Hvordan bidrar vi barnehagen til rette for o
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god dialog og samarbeid N
med foreldrene?

til fellesskapet i

2 barnehagen? 2
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;:; ¢ Barnehagen har refleks som tema i tillegg til bruk av ;:;
o «Tarkus». Barn og personal bruker refleksvest pa tur. o
o Trafikksikkerhet e Vi har fokus pa trafikkregler nar vi er pa tur. Foreldre o
':':f og personalet er gode forbilder for barna. ':':f
IO « jmf. trafikkplanen til Gol barnehage. N
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23 M”.(Z)bEViSSte barn e Vi plukker sgppel pa tur og sorterer sgppel sammen 3%
K J med barna i barnehagen. 3K
3 Bae rekraftlg * Gjenbruk av materialer. Ta vare pa leker og materiell vi 3
e : k| . har i barnehagen. K
MK utvi Ing * Ta vare pa seg selv og andre. K
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