
 

  
Med støtte fra 

Noe å glede seg til i sommer 2026! 

Gol IL inviterer til GRATIS SOMMERAKTIVITETER 29. JUN. – 14. AUG.  
et samarbeid mellom Gol IL, HFK, Nesbyen IL og Hemsedal IL!  

 
Bli med på aktivitet, lek og moro i sommer med bl.a. klatring, sykling, skating, 

frisbeegolf, basishall og mye mer. Vi Golinger har base på Hallingmo idretts- og 

aktivitetspark, men vil også dra på dagsturer og få besøk! NB! Alt er helt gratis! 
 

 

 

Andre sommeraktiviteter på Gol i 2026: 

- HFK arrangerer fotballskole i uke 26 (ikke gratis, se www.hallingdalfk.no) 

- Gol kommune har også andre sommertilbud (se www.gol.kommune.no) 
-  

 

https://forms.office

.com/r/dzPVY5xEjy 

 

Tilbudet gjelder i utgangspunktet for 1.-7. klasse, men eldre kan også delta. 
 

Aktiviteter tilbys alle hverdager kl. 09.00-15.00 i uke 27-33 enten i Gol, Nesbyen 

eller Hemsedal (gratis transport tur/retur). Oppmøte og henting foran Gol 

idrettsarena (Tronderudvegen 1A, 3550 Gol). Alle påmeldte får tilsendt detaljert 

ukeplan på epost noen dager før hver aktivitetsuke. 

 

 

Påmelding: FRIST 15. JUN-26 Bruk QR-kode (eller klikk på link under)  

Etteranmelding mulig per epost, med forbehold om kapasitet.  

Har du spørsmål? Kontakt oss på gol@sommergleder.no! 
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